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PROGRAMME DE RANDONNÉES 2026 
  WANDERPROGRAMM 2026 

Pont de Grandfey 

Fribourg Rando fête ses
20 ans 
Fribourg Rando feiert sein
20-jähriges Bestehen 

www.fribourgrando.ch     026 481 32 92 

 Feiern Sie mit uns! 
Venez faire la fête

 avec nous !
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Le mot de la Présidente

En 2026, Fribourg Rando fête ses 20 ans
Pour célébrer cet anniversaire, nous avons conçu un programme 
original, varié et festif, destiné à tous : passionnés de longue date, 
amateurs de découvertes et adeptes de moments de partage. 

La photo du pont de Grandfey en couverture symbolise le lien entre 
les deux cultures dans notre canton. Dans le but de promouvoir le 
bilinguisme, notre association a choisi cette année le Roestigraben 
comme fil rouge.

Six temps forts jalonneront cette année exceptionnelle :
• Les 12 randonnées du Roestigraben : entre mythe et réalité
• L’Assemblée générale : avec, qui sait, quelques surprises ?
• Les 12 heures de la randonnée : une expérience unique et
  mémorable
• L’ascension d’un 3000 m : un rêve à concrétiser
• La Fête de la randonnée : marcher, échanger, rire et célébrer
  ensemble notre passion
• La RoestiParty : pour clore en beauté cette année jubilaire

Nous vous invitons à vivre avec nous ces aventures uniques, qui 
feront de 2026 une année inoubliable, une véritable ode à la
randonnée, à l’amitié et à la découverte de notre magnifique pays.

N’oubliez pas notre devise :
Un jour de sentier, sept jours de santé ! 

En cours d’année, des modifications peuvent être apportées aux 
randonnées et séjours programmés. Notre site internet
http://www.fribourgrando.ch reste donc la référence. Les inscriptions 
aux randonnées ouvrent 2 semaines avant la date prévue. Avant 
ce délai, il est impossible d’enregistrer votre inscription !

Page de couverture : Nora Angéloz
Photo : Malou Philipona
Programme : copyright Fribourg Rando
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Wort der Präsidentin

2026 feiert Fribourg Rando sein 20-jähriges Bestehen
Um dieses Jubiläum zu würdigen, haben wir ein originelles, 
abwechslungsreiches und festliches Programm für alle zusammen-
gestellt: für langjährige Enthusiasten, Entdeckungsfreudige und 
Liebhaber gemeinsamer Momente. 

Das Foto der Grandfey-Brücke auf dem Titelblatt symbolisiert die 
Verbindung zwischen den beiden Kulturen in unserem Kanton. Im 
Sinne der Förderung der Zweisprachigkeit hat unser Verein dieses 
Jahr den Röstigraben als roten Faden gewählt.

Sechs Höhepunkte prägen das aussergewöhnliche Jahr:
• Die 12 Wanderungen des Röstigrabens: zwischen Mythos und
  Realität 
• Die Generalversammlung: mit vielleicht einigen Überraschungen
• Die 12-Stunden-Wanderung: ein einzigartiges und
  unvergessliches Erlebnis
• Die Besteigung eines 3000ers: ein Traum, der wahr werden soll 
• Das Wanderfest: gemeinsam wandern, sich austauschen, lachen 
  und unsere Leidenschaft feiern
• Die RöstiParty: ein krönender Abschluss des Jubiläumsjahres

Wir laden Sie ein, diese einzigartigen Abenteuer mit uns zu erleben, 
die das Jahr 2026 zu einem unvergesslichen Jahr machen werden, 
zu einer wahren Ode an das Wandern, an die Freundschaft und an 
die Entdeckung unseres wunderschönen Landes. Vergessen Sie 
nicht unser Motto: Ein Tag wandern, sieben Tage Gesundheit!

Im Laufe des Jahres können Änderungen an den geplanten 
Wanderungen und Aufenthalten vorgenommen werden. Unsere 
Website http://www.fribourgrando.ch bleibt daher die Referenz. Die 
Anmeldefrist für die Wanderungen beginnt zwei Wochen vor den 
geplanten Wanderungen. Vor dieser Frist ist es nicht möglich, sich 
anzumelden!
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fribourg.ch/rando

© Switzerland Tourism / Nicole Schafer
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PROGRAMME 2026
0 Mois Date CdC Titre - région
1 janvier 10 Marie-Claude Werren Sur les Hauts de l'Hongrin
2 18 Jean-Marc Schweizer Autour d'Onnens
3 24 Raphaël Castanet Croissant de lune au Lac de Taney
4 31 Marie-Claude Werren Vue sur le Lac de Thoune
5 février 8 Laura Beccari Lac Noir - Schwyberg - Schwarzsee
6 14 Christian Sahli Pra Cornet
7 22 Jean-Marc Schweizer Tour panoramique d'Ulmizberg
8 28 Jean Hippolyte Gumy Les nivéoles de l'Intyamon
9 mars 1 Madeleine Hayoz Le Roestigraben 1 : Bienne - Tüscherz

10 8 Denis Michaud La bataille de Bramberg
11 14 Nelly Aebischer Der Staatswald Galm
12 22 Susanne Andrey Auried : observation des oiseaux
13 28 Comité Assemblée Générale
14 avril 3 Catherine Balmer Le Roestigraben 2 : Tüscherz - La Neuveville
15 6 Yvonne Chollet Sur les hauteurs du Gürbental
16 12 Michel Mertenat Un tour - 5 villages 
17 19 Denise Michel-Waeber Tour du Lac de Thoune, étape 3
18 25 Catherine Balmer Le Roestigraben 3 : La Neuveville - Epagnier
19 mai 2 Yvonne Chollet Maisons du Simmental, étape 2
20 9 Jean-François Monney Le sentier du sel 
21 14 Susanne Andrey Le chemin de Saint-Jacques 
22 17 Nelly Aebischer Le Roestigraben 4 : Epagnier - Sugiez
23 23 Christophe Mollard La vallée du Gottéron 

S01 25-29 Didier Beuret Découvrir le Val de Travers
24 31 Christine Cotting Le Pratzey - La Roche 
25 juin 4 Didier Beuret Lac des Chavonnes
26 7 Laura Beccari Le Roestigraben 5 : Sugiez - Cressier
27 10 Denis Michaud Les Sciernes d'Albeuve
28 13 Raphaël Castanet Le racleur de l'Au d'Arbignon
29 14 Madeleine Hayoz Le Roestigraben 6 : Cressier - Fribourg
30 20 Jean-Marc Schweizer Grasburg, ruine romantique
31 21 Nicolas Bourguet Le tour du Moléson
32 27 Michel Mertenat 12 heures de randonnée nocturne
33 28 Irénée Savary En remontant le Gérignoz



7

34 Juillet 4 Didier Gobet En traversée Mont Bifé - Vanil des Cours
35 5 Catherine Balmer Le Bois d'Amont 
36 11 Didier Beuret Les Gorges de l'Orbe
37 12 Denise Michel-Waeber A la recherche de la fraîcheur...

S02 15-16 Didier Gobet Le Toûno, 3'018m
38 18 Nelly Aebischer Le Roestigraben 7 : Fribourg - Plasselb
39 19 Dominique Barras L'Etivaz - Rossinière
40 25 Madeleine Hayoz Le Lac de Mongeron
41 26 Christian Sahli Sur une crête du Kiental
42 août 1 * Jean Hippolyte Gumy Le Roestigraben 8 : Plasselb - Lac Noir
43 2 Didier Gobet Orgevaux en boucle

S03 6-8 Nicolas Bourguet Wildhorn - Wildstrubel
44 8 Serge Blanc Le Roestigraben 9 : Lac Noir - Charmey
45 15* Comité Fête de la randonnée
46 22 Corinne Gremaud Variante de La Vudalla
47 23 Dominique Barras Hasle b. B. - Emme - Burgdorf
48 29 Corinne Gremaud Les Merlas 
49 30 Nicolas Bourguet Le Roestigraben 10 : Charmey - Neirivue
50 sept. 5 Christina Frieg Rechthalten - Freiburg
51 12 Marie-Claude Werren Le Roestigraben 11 : Montbovon - Château d'Oex
52 13 Raphaël Castanet Les Cristalliers de Mont Chemin
53 19 Yvonne Chollet Chrindi - Oberstockensee - Chrindi
54 20 Christophe Mollard Tour des Gastlosen 
55 23 Serge Blanc Courgevaux - Courtepin
56 27 Nelly Aebischer Saint-Blaise-Lac - La Neuveville
57 octobre 4 Irénée Savary Le Roestigraben 12 : Château d'Oex - Gstaad
58 11 Denise Michel-Waeber Découvrir le Frienisberg 
59 17 Tatjana Vonlanthen Le long de la Glâne

S04 16-18 Jean-Daniel Bossy Le Loetschental
60 25 Michel Mertenat Au pays de ma belle-famille
61 31 Tatjana Vonlanthen Autour de Corminboeuf
62 nov. 8 Christine Cotting Montbovon - Grandvillard 
63 14 Christina Frieg Autour de Tavel
64 22 Denise Michel-Waeber Neuchâtel, côté ville - côté nature
65 28 Comité Randonnée de clôture : RoestiParty
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Tous les ans, près de 18 millions sont accordés
aux communes, pompiers et assurés pour la

prévention contre le feu et les dangers naturels.

Jedes Jahr zahlt die KGV fast 18 Millionen Franken
an Gemeinden, Feuerwehr und Versicherte für die
Prävention von Bränden und Elementarschäden.
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Informations et recommandations

1. Plaisir de la randonnée
Les randonnées organisées par Fribourg Rando visent à encourager la 
pratique de la randonnée. Cette activité procure de nombreux avantages :
– bienfaits pour la santé
– découverte du patrimoine naturel et culturel
– partages et convivialité lors des marches

2. Degré de difficulté de la randonnée
On distingue quatre degrés de difficulté basés sur le temps effectif de
marche ( sans les pauses) :

 Temps  Dénivelé positif
 jusqu’à 3h00  200 m

  jusqu’à 4h00  300 m
  jusqu’à 5h00	  600 m
  plus de 5h00  Jusqu’à 1200 m

On distingue trois types de chemin ou sentier :

T1  Chemin bien tracé.
 Si balisé, aux normes: en jaune.

T2
 Sentier avec tracé ininterrompu, montées régulières parfois raides.
 Avoir le pied sûr, chaussures de trekking recommandées. 
 Si balisé, aux normes: blanc-rouge-blanc.

T3

 Sentier pas toujours visible dans le terrain, les passages exposés 
 peuvent être assurées avec des cordes ou des chaînes.
 Avoir le pied très sûr, bonnes chaussures de trekking.
 Expérience élémentaire de la montagne.
 Si balisé, aux normes: blanc-rouge-blanc. 

3. Inscription 
Pour toutes les randonnées, l’inscription est obligatoire sur le site de 
Fribourg Rando (www.fribourgrando.ch).

4. Maintien ou annulation d’une randonnée
Dans un souci de sécurité et en fonction des conditions météorologiques, 
le /la chef/fe de course peut modifier, voire annuler l’excursion. En cas de 
doute, vous pouvez vérifier sur le site internet (www.fribourgrando.ch).
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5. Équipement, matériel et subsistance
Principe: être équipé de façon adaptée à la saison, à la météo et à la 
difficulté de la randonnée.
	 1.	 De bonnes chaussures de randonnée
	 2.	 Sac à dos adapté
	 3.	 Vêtements (t-shirt de rechange, gants, bonnet)
	 4.	 Protection contre la pluie (imperméable, év. chapeau de pluie)
	 5.	 Protection solaire (couvre-chef, crème solaire, lunettes de soleil)
	 6.	 Boissons en suffisance (chaudes en hiver)
	 7.	 Pique-nique en fonction de la durée de la randonnée
	 8.	 Raquettes et bâtons : état du matériel contrôlé, raquettes ajustées.

6. Responsabilité
La participation à une randonnée ou à un séjour se fait sous la seule 
responsabilité du randonneur. Il veille à être au bénéfice d’une couverture 
accident, y compris de transport. La fiche d’urgence complétée doit être 
mise dans le sac à dos. Le/la chef/fe de course peut refuser une per-
sonne mal équipée. Le for juridique est en Suisse, applicable est le droit 
suisse.

7. Coûts
Les participants membres de Fribourg Rando s’acquittent d’une contribu-
tion de CHF 5.00 le jour de la course, les non-membres paient CHF 
10.00. Pour les enfants et les adolescents, jusqu’à 18 ans révolus, la 
participation est gratuite.
Lors du covoiturage, l’indemnisation s’effectue directement au chauffeur 
du véhicule selon la clé de répartition suivante: km parcourus x 60 ct., 
divisé par le nombre d’occupants de la voiture y compris le chauffeur. 

8. Séjours
Tous les renseignements utiles figurent sur le site de Fribourg Rando 
dans le règlement des séjours ou les demander au/ à la chef/fe de course.

9. Chiens
Pour éviter les conflits et pour des raisons de sécurité, les chiens ne sont 
pas admis aux randonnées.
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Informationen und Empfehlungen

1. Freude am Wandern
Die von Fribourg Rando organisierten Wanderungen haben das Ziel, zum 
Wandern zu motivieren. Diese Aktivität bietet viele Vorteile:
– Förderung der Gesundheit
– Entdecken des Natur- und Kulturerbes
– Erlebnisse teilen und Gemeinschaft pflegen

2. Schwierigkeitsgrad der Wanderung
Man unterscheidet vier Schwierigkeitsgrade, die auf der effektiven Wan-
derzeit (ohne Pausen) basieren:

 Dauer pos. Höhenunterschied
    bis 3 Stunden bis 200 m
  bis 4 Stunden bis 300 m

 bis 5 Stunden  bis 600 m
 über 5 Stunden bis 1200 m

 
Man unterscheidet drei Arten von Wegen:

T1  Weg gut gebahnt.
 Falls nach Norm markiert: gelb.

T2

 Weg mit durchgehendem Trassee. Aufstiege regelmässig, 
 bisweilen steil.
 Trittsicherheit, Trekkingschuhe empfohlen.
 Falls nach Norm markiert: weiss-rot-weiss.

T3

 Weg im Gelände nicht durchgehend erkennbar. Exponierte Stellen 
 können mit Seilen oder mit Ketten gesichert sein.
 Sehr gute Trittsicherheit. Trekkingschuhe.
 Alpine Grunderfahrung.
 Falls nach Norm markiert: weiss-rot-weiss. 

3. Einschreibungen
Für alle Wanderungen ist die Anmeldung auf der Website von Fribourg 
Rando obligatorisch (www.fribourgrando.ch)

4. Durchführung oder Absage einer Wanderung
Aus Sicherheitsgründen oder aufgrund meteorologischer Gegebenheiten 
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kann die Wanderleitung die Route ändern oder die Wanderung
absagen. Im Zweifelsfall können Sie sich auf der Internetseite
(www. fribourgrando.ch) vergewissern.

5. Ausrüstung, Material und Verpflegung
Prinzip: entsprechend der Jahreszeit, den Wetterbedingungen und dem 
Schwierigkeitsgrad der Wanderung ausgerüstet sein.
	 1.	 gute Wanderschuhe
	 2.	 angepasster Rucksack
	 3.	 Kleidung (Ersatz T-Shirt, Handschuhe, Mütze)
	 4.	 Regenschutz (undurchlässig, evtl. Regenhut)
	 5.	 Sonnenschutz (Kopfbedeckung, Sonnencreme, Sonnenbrille)
	 6.	 genügend Getränke (im Winter warme)
	 7.	 der Länge der Wanderung entsprechender Imbiss
	 8.	 Schneeschuhe und Stöcke: den Zustand des Materials prüfen, 	
		  Stöcke eingestellt

6. Verantwortung
Die Teilnahme an einer eintägigen Wanderung oder an Aufenthalten 
erfolgt unter der Verantwortung der/des Wandernden. Sie/er sorgt dafür, 
gegen Unfall, inklusive Transport, versichert zu sein. Das ausgefüllte 
Notfallblatt muss im Rucksack sein. Der/die Wanderleiter/in kann eine 
schlecht ausgerüstete Person zurückweisen. Gerichtsstand ist die 
Schweiz. Es findet Schweizer Recht Anwendung.

7. Kosten
Die Vereinsmitglieder des Fribourg Rando leisten einen Beitrag von CHF 
05.00 am Tag der Wanderung, Nichtmitglieder bezahlen CHF 10.00.
Für Kinder und Jugendliche bis zum vollendeten 18. Lebensjahr ist die
Teilnahme gratis. 
Bei Mitfahrgelegenheiten wird die Entschädigung direkt mit dem Fahrer 
gemäss folgendem Schlüssel geregelt: gefahrene km x 60 Rappen, 
geteilt durch die Zahl der Fahrgäste inklusive Fahrer. 

8. Aufenthalte
Alle nützlichen Informationen sind auf der Website von Fribourg Rando im 
Reglement für Aufenthalte zu finden oder bei der Wanderleiterin/dem 
Wanderleiter erhältlich.

9. Hunde
Um Konflikte zu vermeiden und aus Sicherheitsgründen dürfen bei 
Wanderungen keine Hunde mitgeführt werden.
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Samedi - Samstag    10.01.2026                      WT1
Sur les Hauts de l’Hongrin

Auf den Höhen des Hongrin
Gare d’Allières - Les Planches - Pra du Pont -

Guvignetta - Villaz - Gare d’Allières

 7 km	  	   290 m   	      290 m

03:30

08:55  Fribourg/Freiburg, gare/Bahnhof
10:35  Allières, Bahnhof/gare

16:00  Allières, gare/Bahnhof

Marie-Claude Werren, 078 673 90 85
marie-claude.werren@fribourgrando.ch

En raquettes
Schneeschuhtour

01.

08.01.2026
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 Dimanche - Sonntag	 18.01.2026	  	   T1  
Autour d’Onnens
Rund um Onnens

Rosé - Onnens - Pierra Fatta -
Neyruz - Rosé

13 km		   240 m	 	    240 m

04:00

10:00  Rosé, gare

15:30	 Rosé, Bahnhof

Jean-Marc Schweizer, 079 766 38 12
jean-marc.schweizer@fribourgrando.ch

15.01.2026

Randonnée hivernale
Winterwanderung

02.
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Samedi - Samstag    24.01.2026		  WT1

Croissant de lune au Lac de Taney
Mondschein am Taneysee (VS)

Parking du Flon - Col de Taney - Refuge de 
Grammont - parking du Flon

6.6 km	   	    480 m   	      480 m

04:00

Max. 20 pers./Pers. En raquettes/Schneeschuhtour 
Covoiturage organisé par le chef de course.
Repas au refuge du Grammont, env. CHF 50.00.
Mitfahrgelegenheit vom Wanderleiter organisiert.
Verpflegung in der Grammont-Hütte, ca. CHF 50.00.

03.

22.01.2026

Raphaël Castanet, 076 779 48 84
raphael.castanet@fribourgrando.ch

16:15  Vouvry, parking du Flon

22:00  Vouvry, Parkplatz Flon
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 Samedi - Samstag	  31.01.2026	  	   T1  

Vue sur le Lac de Thoune (BE)
Blick auf den Thunersee
Heiligenschwendi - Eggwald -

Raaferewald - Heiligenschwendi

 9 km		     250 m	      250 m

03:30

08:15  Fribourg, gare
09:55  Heiligenschwendi, arrêt de bus Alpenblick

14:30  Heiligenschwendi, Busstation Alpenblick
16:18  Freiburg, Bahnhof

Marie-Claude Werren, 078 673 90 85
marie-claude.werren@fribourgrando.ch

29.01.2026

Randonnée hivernale
Winterwanderung

04.
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Dimanche - Sonntag    08.02.2026	   	 WT1

Lac Noir - Schwyberg - Schwarzsee
En raquettes - Schneeschuhtour

Lac Noir/Schwarzsee - Schwyberg -
Schwand - Schwarzsee/Lac Noir

10.5 km	    690 m   	      690 m

05:45

09:30  Lac Noir, arrêt de bus Gypsera

16:30  Schwarzsee, Busstation Gypsera 

Laura Beccari
laura.beccari@fribourgrando.ch

05.

05.02.2026
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Samedi - Samstag   14.02.2026 	              WT1  

Pra Cornet (VD)
En raquettes - Schneeschuhtour
Les Mosses - Ciernes de Pra Cornet - Les 

Brenlaires - Pra Cornet - Les Mosses

8.5 km		    520 m	      520 m

05:00

09:40  Les Mosses, arrêt de bus l’Arsaz

16:00  Les Mosses, Busstation l’Arsaz

Christian Sahli, 076 320 92 56
christian.sahli@fribourgrando.ch

12.02.2026

Covoiturage/Mitfahrgelegenheit:
08:30 parking 3, gare Villars-sur-Glâne
09:05 parking de la gare d’Enney.
08:30 Parkplatz 3, Bahnhof Villars-sur-Glâne
09:05 Parkplatz, Bahnhof Enney.

06.
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Dimanche - Sonntag    22.02.2026	   	  T1

Tour panoramique d’Ulmizberg 
Aussichtsturm Ulmizberg (BE)

Schliern bei Köniz - Platten -
Ulmizberg - Schliern bei Köniz

 8 km	  	    370 m   	      370 m

03:00

09:45  Fribourg, gare
11:00  Schliern, Bus-Endstation

17:00  Freiburg, Bahnhof

Jean-Marc Schweizer, 079 766 38 12
jean-marc.schweizer@fribourgrando.ch

De la gare de Berne, bus no 10 pour Schliern/Bus-
Endstation. CHF 3.00. Pas de parking sur place.
Ab Bahnhof Bern mit Bus Nr. 10 nach Schliern/
Bus-Endstation. CHF 3.00. Kein Parkplatz vor Ort.

07.

19.02.2026
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 Samedi - Samstag   28.02.2026	                T1  

Les nivéoles de l’Intyamon
Die Märzglöckchen im Intyamon

Enney - Villars-sous-Mont - Enney

10 km		    230 m	       230 m

03:00

07:50  Fribourg/Freiburg, gare/Bahnhof
09:15  Enney, Bahnhof/gare

14:00  Enney, Bahnhof

Jean Hippolyte Gumy
jean-hippolyte.gumy@fribourgrando.ch

26.02.2026

08.



24

Dimanche - Sonntag    01.03.2026	   	  T1

Roestigraben : étape 1 / 1. Etappe
Bienne/Biel - Tüscherz (BE)

Bienne/Biel - Evilard - Vingelz -
Alfermée - Tüscherz

12 km	 	   450 m   	      450 m

05:00

08:15  Fribourg/Freiburg, gare/Bahnhof
09:35  Biel/Bienne, Bahnhof/gare

15:00  Lüscherz, gare/Bahnhof

Madeleine Hayoz
madeleine.hayoz@fribourgrando.ch

09.

26.02.2026
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 Dimanche - Sonntag   08.03.2026	               T1  

La bataille de Bramberg (BE)
Die Schlacht von Bramberg 

Laupen - Tal - Bramberg -
Memorial - Wyden - Laupen

11 km		    280 m	      280 m

03:00

09:30  Fribourg/Freiburg, gare/Bahnhof
10:20  Laupen, Bahnhof

15:10  Laupen, gare

Denis Michaud
denis.michaud@fribourgrando.ch

05.03.2026

10.
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Samedi - Samstag    14.03.2026	   	   T1

Der Staatswald Galm
La forêt domaniale du Galm

Murten/Morat - Salvenach - Galmwald -
Burg - Morat/Murten

15.5 km	    310 m   	      310 m

04:30

08:35  Fribourg/Freiburg, gare/Bahnhof
09:30  Murten, Bahnhof

15:30  Morat, gare

Nelly Aebischer, 079 218 45 24
nelly.aebischer@fribourgrando.ch

11.

12.03.2026
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 Dimanche - Sonntag   22.03.2026	                T1  

Auried : observation des oiseaux
Auried: Vogelbeobachtung

Schiffenen - Auried - Schiffenen

 8 km		      90 m	                  90 m

04:00

08:00  Guin/Düdingen, gare/Bahnhof
08:25  Düdingen, Busstation Camping

12:27  Guin, arrêt de bus Camping

Susanne Andrey
susanne.andrey@fribourgrando.ch

19.03.2026

Max. 12 personnes/Personen
Se munir de jumelles
Feldstecher mitbringen

12.
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Samedi - Samstag    28.03.2026	   	   T1

Assemblée générale
Generalversammlung

Le Mouret - La Commanderie - La Rotzetta - 
Nesslera - Le Pafuet - Le Mouret

 8 km	  	    160 m   	      160 m

02:30

09:00  Le Mouret, Rest. de la Croix-Blanche

16:30  Le Mouret, Rest. de la Croix-Blanche

Comité
info@fribourgrando.ch

13.

20.03.2026
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Vendredi - Freitag   03.04.2026	                T1  

Röstigraben: 2. Etappe / étape 2
Tüscherz - La Neuveville (BE)

Tüscherz - Douanne/Twann -
Cerniaux/Schernelz - La Neuveville

11 km		    330 m	      320 m

03:00

07:40  Fribourg/Freiburg, gare/Bahnhof
09:25  Tüscherz, Bahnhof/gare

16:00  La Neuveville, gare/Bahnhof

Catherine Balmer
catherine.balmer@fribourgrando.ch

01.04.2026

14.
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Lundi - Montag    06.04.2026	   	                 T1

Sur les hauteurs du Gürbental (BE)
Auf dem Gürbetaler Höhenweg 

Kehrsatz - Toffen - Kaufdorf

16 km	 	    590 m   	      560 m

05:00

07:50  Fribourg, gare
09:00  Kehrsatz, Bahnhof

16:00  Kaufdorf, gare
17:26  Freiburg, Bahnhof

Yvonne Chollet
yvonne.chollet@fribourgrando.ch

15.

04.04.2026
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Dimanche - Sonntag   12.04.2026	                T1  

Un tour - 5 villages
Rundwanderung durch 5 Dörfer
Villars-sous-Mont - Neirivue - Albeuve -

Lessoc - Grandvillard - Villars-sous-Mont

15 km		    420 m	      420 m

04:00

10:15  Villars-sous-Mont, gare

16:15  Villars-sous-Mont, Bahnhof

Michel Mertenat, 077 404 14 00
michel.mertenat@fribourgrando.ch

09.04.2026

16.
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Dimanche - Sonntag   19.04.2026	   	   T1

Tour du Lac de Thoune (BE), étape 3
Rund um den Thunersee, 3. Etappe

Därligen - Meielisalp - Spiez

17 km	 	   700 m   	      630 m

05:30

07:15  Fribourg, gare/Bahnhof
09:00  Därligen, Dorf

18:00  Freiburg, Bahnhof

Denise Michel-Waeber
denise.michel-waeber@fribourgrando.ch

Max. 20 personnes/Personen
Personnes sujettes au vertige, s’abstenir 
(passerelle).
Ausschliesslich für schwindelfreie Personen.

17.

16.04.2026
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Samedi - Samstag   25.04.2026                         T1	

Roestigraben : étape 3 / 3. Etappe
La Neuveville - Epagnier (NE)

La Neuveville - Le Landeron -
Thielle - Epagnier

13 km		    100 m	      80 m

03:30

07:40  Fribourg/Freiburg, gare/Bahnhof
10:00  La Neuveville, Bahnhof/gare

16:00  Epagnier, gare/Bahnhof

Catherine Balmer
catherine.balmer@fribourgrando.ch

23.04.2026

18.
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Samedi - Samstag   02.05.2026	   	  T1

Maisons du Simmental, étape 2(BE)
Simmentaler Hausweg, 2. Etappe

Zweisimmen - Blankenburg -
St. Stephan - Matten - Lenk

16.5 km	    520 m   	      390 m

05:00

06:50  Fribourg/Freiburg, gare/Bahnhof
09:00  Zweisimmen, Bahnhof/gare

16:30  Lenk, gare/Bahnhof

Yvonne Chollet
yvonne.chollet@fribourgrando.ch

19.

30.04.2026
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Samedi - Samstag  09.05.2026	                T1  

Le sentier du sel (VD)
Der Salzpfad 

Halte de Plambuit - Panex - Antagnes - Bex

16 km		    370 m	      770 m

04:45

06:45  Fribourg, gare
08:50  Plambuit, Bahnhof/gare

15:50  Bex, gare/Bahnhof
17:35  Freiburg, Bahnhof

Jean-François Monney, 079 625 21 15
jean-francois.monney@fribourgrando.ch

07.05.2026

Attention/Achtung
L’arrêt Plambuit n’est accessible qu’en train.
Station Plambuit nur per Zug erreichbar.

20.
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Jeudi - Donnerstag   14.05.2026	      	   T1

Le chemin de Saint-Jacques
Jakobsweg

Tavel/Tafers - Lamprat - Menziswil -
Schönberg - Fribourg/Freiburg

6.5 km	 	    100 m   	      170 m

03:00

13:00  Tafers/Tavel, Busstation Dorf

17:00  Fribourg/Freiburg, arrêt de bus Tilleul

Susanne Andrey
susanne.andrey@fribourgrando.ch

21.

12.05.2026
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Dimanche - Sonntag  17.05.2026	                 T1  

Röstigraben: 4. Etappe / étape 4 
Epagnier - Sugiez
Epagnier - Tannenhof -

canal de la Broye - Sugiez

14.5 km	    30 m                    50 m

04:00

09:35  Fribourg/Freiburg, gare/Bahnhof
10:40  Marin-Epagnier, Bahnhof/gare

16:15  Sugiez, gare/Bahnhof

Nelly Aebischer, 079 218 45 24
nelly.aebischer@fribourgrando.ch

14.05.2026

22.
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Samedi - Samstag   23.05.2026	    	   T1

La vallée du Gottéron
Galterengraben

Fribourg/Freiburg, Auge - Gorges du Gottéron - 
Bourguillon - Freiburg/Fribourg, Auge

 9 km                  320 m   	      320 m

03:30

10:00  Fribourg, arrêt de bus Petit-St-Jean

13:30  Freiburg, Busstation Petit-St-Jean

Christophe Mollard, 079 276 45 91
christophe.mollard@fribourgrando.ch

23.

21.05.2026
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Séjour / Aufenthalt   25. - 29.05.2026	   	     T3

Découvrir le Val de Travers (NE)
Das Val de Travers entdecken

Noiraigue - Rochefort - Champ-du-Moulin

Coût du séjour environ 
Kosten des Aufenthaltes ca.

(Chambre individuelle / Einzelzimmer)

Nombre maximal de participants
Maximale Teilnehmeranzahl

Didier Beuret, 079 627 60 83
didier.beuret@fribourgrando.ch

Plus d’informations sur www.fribourgrando.ch ou 
auprès du chef de course.
Weitere Informationen unter www.fribourgrando.ch 
oder beim Wanderleiter.

S01.

01.03.2026

Jour 1

Jour 2

CHF 480.00

CHF 600.00

15

La Brévine - Lac des Taillères - Couvet

Noiraigue - 14 contours - Creux-du-Van -
Noiraigue

Jour 3

Jour 4

Couvet - Les Plânes - Le Solliat - Sur le Vau -
Couvet

Buttes - Chasseron - Pouetta Raisse - MôtiersJour 5
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Dimanche - Sonntag  31.05.2026	                T1  

Le Pratzey - La Roche

Pratzey - Montévraz - Zénauva -
Essert - Treyvaux - La Roche

15.5 km	    550 m	     600 m

04:30

09:00  Treyvaux, arrêt de bus Pratzey

16:00  La Roche, Busstation Village

Christine Cotting, 079 200 24 13
christine.cotting@fribourgrando.ch

28.05.2026

24.
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Jeudi - Donnerstag   04.06.2026	   	   T3

Lac des Chavonnes (VD)

Les Diablerets - Lac des Chavonnes -
Bretaye - Villars

15.5 km	     1’000 m   	      900 m

06:00

07:50  Fribourg, gare
10:20  Les Diablerets, Bahnhof/gare

19:05  Freiburg, Bahnhof

Didier Beuret
didier.beuret@fribourgrando.ch

25.

02.06.2026
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Dimanche - Sonntag  07.06.2026	                T1 

Roestigraben : étape 5 / 5. Etappe
Sugiez - Cressier

Sugiez - Morat/Murten -
Münchenwiler - Cressier

12 km		    200 m	     90 m

03:00

10:30  Sugiez, gare/Bahnhof

15:00  Cressier, Bahnhof/gare

Laura Beccari
laura.beccari@fribourgrando.ch

04.06.2026

26.
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Mercredi - Mittwoch   10.06.2026	   	   T1

Les Sciernes d’Albeuve

Les Sciernes d’Albeuve - Le Carro -
Comba d’Avau - Les Sciernes d’Albeuve

 7 km	  	    290 m   	      290 m

02:00

13:45  Les Sciernes d’Albeuve, chapelle

16:00  Les Sciernes d’Albeuve, chapelle

Denis Michaud
denis.michaud@fribourgrando.ch

Covoiturage/Mitfahrgelegenheit:
12:30 parking 3, Villars-sur-Glâne.
12:30 Parkplatz 3, Villars-sur-Glâne.

27.

08.06.2026
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Samedi - Samstag  13.06.2026	                T2

Le racleur de l’Au d’Arbignon (VS)
 «Racleur de l’Au d’Arbignon» 

Collonges - Le Mont -
L’Au d’Arbignon - Collonges

12 km	  	     1’360 m	     1’360 m

07:30

07:30  Collonges, parking Rue les Revez

17:00  Collonges, Parkplatz Rue les Revez

Raphaël Castanet, 076 779 48 84
raphael.castanet@fribourgrando.ch

11.06.2026

Max. 12 personnes/Personen
Covoiturage organisé par le chef de course. Très bonne condi-
tion physique requise. Bâtons recommandés.
Mitfahrgelegenheit durch Wanderleiter organisiert. Sehr gute kör-
perliche Verfassung vorausgesetzt. Wanderstöcke empfohlen.

28.
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Dimanche - Sonntag  14.06.2026	                 T1

Röstigraben: 6. Etappe / étape 6
Cressier - Fribourg

Cressier - Courtepin - La Corbaz -
Givisiez - Fribourg/Freiburg

17 km	               410 m	                320 m

05:00

08:45  Cressier, Bahnhof/gare

16:00  Fribourg/Freiburg, gare/Bahnhof

Madeleine Hayoz
madeleine.hayoz@fribourgrando.ch

11.06.2026

29.
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Samedi - Samstag  20.06.2026	                T1

Grasburg, ruine romantique (BE)
Romantische Burgruine Grasburg

Heitenried - Sodbach - Grasburg -
Harris - Heitenried

 9 km	                350 m	                 350 m

03:00

10:15  Heitenried, Busstation Dorf

15:00  Heitenried, arrêt de bus Dorf

Jean-Marc Schweizer, 079 766 38 12
jean-marc.schweizer@fribourgrando.ch

18.06.2026

30.
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Dimanche - Sonntag   21.06.2026	   	   T3

Le tour du Moléson
Rund um den Moléson

Moléson-Village - Crêt de la ville -
Petit Plané - Tsuatsau - Gros Moléson

13 km	               920 m   	      920 m

05:45

09:00  Moléson-sur-Gruyères, arrêt de bus

16:00  Moléson-sur-Gruyères, Busstation

Nicolas Bourguet, 079 291 25 34
nicolas.bourguet@fribourgrando.ch

Max. 15 personnes/Personen

31.

18.06.2026
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Samedi - Samstag  27.06.2026	                T2

12 heures de randonnée nocturne
12-Stunden-Nachtwanderung

Bulle - Les Alpettes - Niremont - Rathvel -
Col de Villard - Belle Chaux - Neirivue

31 km	                1’350 m	      1’350 m

10:00

17:30  Bulle, gare/Bahnhof

06:00  Neirivue, Bahnhof/gare

Michel Mertenat, 077 404 14 00
michel.mertenat@fribourgrando.ch

12.06.2026

Plus d’informations sur www.fribourgrando.ch
Weitere Informationen unter www.fribourgrando.ch

32.
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Dimanche - Sonntag   28.06.2026	   	    T1

En remontant le Gérignoz
Dem Gérignoz entlang

Vuippens - Pt 895 - Les Prarys -
Les Monts - Vuippens

13.5 km  	   350 m   	      350 m

04:00

09:00  Vuippens, arrêt de bus Village

15:00  Vuippens, Busstation Village

Irenée Savary, 079 510 62 25
irenee.savary@fribourgrando.ch

33.

25.06.2026
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Samedi - Samstag  04.07.2026	                T3

En traversée / Überschreitung
Mont Bifé - Vanil des Cours
Châtel-sur-Monsalvens - Mont Bifé -
Vanil des Cours - Cerniat - Charmey

11 km	  	    960 m	      960 m

05:30

08:00  Fribourg/Freiburg, gare routière
08:50  Châtel-sur-Monsalvens, Restaurant

16:00  Charmey, arrêt de bus Village

Didier Gobet, 079 400 21 84
didier.gobet@fribourgrando.ch

02.07.2026

Max. 15 personnes/Personen

34.
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Dimanche - Sonntag   05.07.2026	   	    T1

Le Bois d’Amont

Ependes - Bois d’Amont - Arconciel -
Les Creux - Le Petit-Ependes - Ependes

11 km	  	     330 m   	      330 m

03:30

08:30  Ependes, arrêt de bus Village

13:30  Ependes, Busstation Village

Catherine Balmer
catherine.balmer@fribourgrando.ch

35.

02.07.2026
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Samedi - Samstag  11.07.2026	   	    T2

Les Gorges de l’Orbe (VD)
Die Schlucht der Orbe 

Orbe - Le Day

13 km		     680 m   	      360 m

05:00

08:20  Fribourg/Freiburg, gare/Bahnhof
10:00  Orbe, Bahnhof/gare

17:30  Freiburg/Fribourg, Bahnhof/gare

Didier Beuret
didier.beuret@fribourgrando.ch

36.

09.07.2026
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Dimanche - Sonntag  12.07.2026	   	    T1

A la recherche de la fraîcheur... 
Ein kühles Plätzchen suchen...(NE)
La Neuveville - Combe du Pilouvi - Prêles - 

Gorges de Douanne/Twann - Twann

14 km	               590 m   	      590 m

04:30

07:00  Fribourg/Freiburg, gare/Bahnhof
09:00  La Neuveville, Bahnhof/gare

16:00  Twann/Douanne, Bahnhof/gare

Denise Michel-Waeber
denise.michel-waeber@fribourgrando.ch

37.

09.07.2026
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Séjour / Aufenthalt   15. - 16.07.2026	   	    T3

Le Toûno, 3’018m (VS)

Hôtel Weisshorn - Le Toûno - Hôtel Weisshorn - 
Saint-Luc

Coût du séjour environ 
Kosten des Aufenthaltes ca.

Nombre maximal de participants
Maximale Teilnehmeranzahl

Didier Gobet, 079 400 21 84
didier.gobet@fribourgrando.ch

Plus d’informations sur www.fribourgrando.ch ou 
auprès du chef de course.
Weitere Informationen unter www.fribourgrando.ch 
oder beim Wanderleiter.

S02.

31.03.2026

Jour 1

Jour 2

CHF 230.00

20

Chandolin - Tignousa - Hôtel Weisshorn
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Dimanche - Sonntag  18.07.2026	                 T1

Roestigraben : étape 7 / 7. Etappe
Fribourg/Freiburg - Plasselb

Fribourg/Freiburg - Marly -
Chevrille/Giffers - Eichholz - Plasselb

16 km	               560 m	                 330 m

05:00

08:50  Fribourg/Freiburg, gare/Bahnhof

16:00  Plasselb, Busstation Dorf

Nelly Aebischer, 079 218 45 24
nelly.aebischer@fribourgrando.ch

15.07.2026

38.
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Dimanche - Sonntag  19.07.2026	   	    T1

L’Etivaz - Rossinière (VD)

L’Etivaz - Château d’Oex - Rossinière

14 km	                320 m   	      580 m

04:00

07:50  Fribourg/Freiburg, gare/Bahnhof
10:05  Château-d’Oex, Bahnhof/gare

16:10  Rossinière, gare/Bahnhof

Dominique Barras, 079 911 71 60
dominique.barras@fribourgrando.ch

39.

16.07.2026
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Samedi - Samstag  25.07.2026	                 T1

Le Lac de Mongeron
Am Lac de Mongeron

Pringy - Lac de Mongeron - Enney -
Le Pont qui branle - Pringy

12 km	               480 m	                 480 m

04:00

08:50  Fribourg/Freiburg, gare/Bahnhof
10:00  Gruyères, Bahnhof

15:50  Gruyères, gare

Madeleine Hayoz
madeleine.hayoz@fribourgrando.ch

23.07.2026

Avec nos amis de Vaud Rando
Mit unseren Freunden von Vaud Rando

40.
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Dimanche - Sonntag  26.07.2026	   	    T3

Sur une crête du Kiental (BE)
Auf einem Grat im Kiental 

Bergstation Ramslauenen - Giesegrat -
Rüederigsgrat - Bergstation Ramslauenen

10 km	 	    1’050 m   	      1‘050 m

05:15

07:33  Guin/Düdingen, gare/Bahnhof
07:45  Düdingen/Guin, Parkplatz Birchhölzli

17:30  Guin/Düdingen

Christian Sahli, 076 320 92 56
christian.sahli@fribourgrando.ch

Max. 11 personnes/Personen
Covoiturage organisé à partir de Guin. Réservé aux 
personnes qui n’ont absolument pas le vertige.
Mitfahrgelegenheit wird ab Düdingen organisiert.
Nur für absolut schwindelfreie und trittsichere Personen.

41.

23.07.2026
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Samedi - Samstag  01.08.2026	                T1

Röstigraben: 8. Etappe / étape 8
Plasselb - Lac Noir/Schwarzsee

Plasselb - Plaffeien - Lac Noir/Schwarzsee

16 km	                500 m	      300 m

04:45

08:30  Fribourg/Freiburg, gare routière
09:15  Plasselb, Busstation Dorf

15:00  Schwarzsee, arrêt de bus Gypsera

Jean-Hippolyte Gumy
jean-hippolyte.gumy@fribourgrando.ch

30.07.2026

42.
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Dimanche - Sonntag  02.08.2026	   	   T3

Orgevaux en boucle (VD)
Rund um Orgevaux

Les Diablerets - La Laya - Chalet-Vieux -
Orgevaux - Trechadèze - Les Diablerets

12.5 km	    790 m   	      790 m

06:00

06:45  Fribourg/Freiburg, gare/Bahnhof
09:20  Les Diablerets, Bahnhof

16:00  Les Diablerets, gare

Didier Gobet, 079 400 21 84
didier.gobet@fribourgrando.ch

Max. 12 personnes/Personen
Personnes sujettes au vertige s’abstenir.
Nur für schwindelfreie Personen.

43.

30.07.2026



61

Séjour / Aufenthalt   06. - 08.08.2026	   	    T3

Wildhorn - Wildstrubel (BE)

Cabane Wildhorn - Schnidejoch -
Cabane Wildstrubel

Coût du séjour environ 
Kosten des Aufenthaltes ca.

Nombre maximal de participants
Maximale Teilnehmeranzahl

Nicolas Bourguet, 079 291 25 34
nicolas.bourguet@fribourgrando.ch

Plus d’informations sur www.fribourgrando.ch ou 
auprès du chef de course.
Weitere Informationen unter www.fribourgrando.ch 
oder beim Wanderleiter.

S03.

30.06.2026

Jour 1

Jour 2

CHF 230.00

18

Cabane Wildstrubel - Rawilseeleni -
IffigenalpJour 3

Iffigenalp - Iffighore -
Iffigsee - Cabane Wildhorn
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Samedi - Samstag  08.08.2026	                 T1

Roestigraben : étape 9 / 9. Etappe
Lac Noir/Schwarzsee - Charmey

Lac Noir/Schwarzsee - Balisa - Charmey

12 km	               430 m	                600 m

04:00

08:50  Fribourg/Freiburg, gare routière
10:00  Schwarzsee, Busstation Campus

15:30  Charmey, arrêt de bus Corbettaz

Serge Blanc
serge.blanc@fribourgrando.ch

06.08.2026

44.
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Samedi - Samstag  15.08.2026
Fête de la randonnée / Wanderfest
Schwarzsee / Lac Noir45.

Fribourg Rando vous propose 6 randonnées guidées.
Fribourg Rando bietet 6 geführte Wanderungen an.

Toutes les informations figureront dans le flyer joint à l’invitation à
l’Assemblée générale ou sur www.fribourgrando.ch.
Alle Informationen finden Sie im Flyer, den Sie mit der Einladung zur 
Generalversammlung erhalten oder unter www.fribourgrando.ch.

1. L’Aquatique / Die Wasserreiche *

3. La Découverte / Die Entdeckung **

2. La Sauvage / Die Wilde **

4. L’Alpine / Die Alpine ***

6. La Prestigieuse / Die Kaiserliche ****

5. La Sportive / Die Sportliche ****

4 km          02:00          90 m          90 m
Sentier de la sorcière / Häxewääg

11 km          03:30          300 m          100 m
Plaffeien - Schwarzsee

10.5 km        03:30        250 m        690 m
Riggisalp - Breccaschlund - Schwarzsee

11 km         04:45         690 m         660 m
Jaun - Euschelspass - Schwarzsee

15 km        05:00        810 m        890 m
Schwarzsee/Lichtena - Schwyberg - Schwarzsee

12 km       06:00       1140 m       1140 m
Lac Noir - Kaiseregg - Schwarzsee
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Samedi - Samstag  22.08.2026	                 T2

Variante de La Vudalla
La Vudalla-Variante

Villars-sous-Mont - Chalet Neuf - La Vudalla - 
Les Traverses - Mongeron - Pringy

17 km	 	    1’100 m	      1’100 m

06:00

08:45  Gruyères/Pringy, gare

17:00  Gruyères/Pringy, Bahnhof

Corinne Gremaud, 077 483 60 79
corinne.gremaud@fribourgrando.ch

20.08.2026

Max. 15 personnes/Personen

46.
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Dimanche - Sonntag  23.08.2026	   	    T1

Hasle b. B. - Emme - Burgdorf (BE)

Hasle - Emme Uferweg - Burgdorf Flüeweg

12.2 km	    190 m   	      230 m

04:00

08:00  Fribourg, gare
09:20  Hasle, Bahnhof/gare

16:00  Burgdorf, gare/Bahnhof
17:10  Freiburg, Bahnhof

Dominique Barras, 079 911 71 60
dominique.barras@fribourgrando.ch

47.

20.08.2026
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Samedi - Samstag  29.08.2026	                 T2

Les Merlas

Le Paquialet - Murs Blancs - Vacheresse - 
Les Merlas - Le Paquialet

 9 km		     800 m	      800 m

04:00

09:00  Le Paquialet d’En Bas

15:00  Le Paquialet d’En Bas

Corinne Gremaud, 077 483 60 79
corinne.gremaud@fribourgrando.ch

27.08.2026

Max. 15 personnes/Personen
Covoiturage/Mitfahrgelegenheit
07:30 Villars-sur-Glâne gare/Bahnhof, Parkplatz 3
08:30 Broc, parking piscine

48.
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Dimanche - Sonntag  30.08.2026	   	    T1

Röstigraben: 10. Etappe / étape 10
Charmey - Neirivue

Charmey - Châtel/Montsalvens - Broc -
Enney - Villars-sous-Mont - Neirivue

17 km	               370 m   	      480 m

06:00

07:30  Fribourg/Freiburg, gare/Bahnhof
08:45  Charmey, Busstation Corbettaz

15:45  Neirivue, Bahnhof/gare

Nicolas Bourguet, 079 291 25 34
nicolas.bourguet@fribourgrando.ch

Parking/Parkplatz Les Bains de la Gruyère

49.

27.08.2026



68

Samedi - Samstag  05.09.2026	                 T1

Rechthalten - Freiburg

Rechthalten/Dirlaret - Ettiwil - Pulvermühli - 
Ameisenmühle - Fribourg/Freiburg

11 km		    230 m	     570 m

03:00

09:30  Rechthalten, Busstation Dorf

14:30  Fribourg, Place du Petit-Saint-Jean

Christina Frieg
christina.frieg@fribourgrando.ch

03.09.2026

50.
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Samedi - Samstag  12.09.2026	   	    T1

Roestigraben : étape 11 / 11. Etappe
Montbovon - Château d’Oex

Montbovon - La Tine -
Rossinière - Château d’Oex

15 km	              560 m   	    360 m

04:45

07:50  Fribourg/Freiburg, gare/Bahnhof
09:20  Montbovon, Bahnhof/gare

16:15  Château d’Oex, gare/Bahnhof

Marie-Claude Werren, 078 673 90 85
marie-claude.werren@fribourgrando.ch

51.

10.09.2026
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Dimanche - Sonntag  13.09.2026	                 T3

Les Cristalliers de Mt-Chemin (VS)
Die Kristallsucher vom Mt-Chemin

Chemin-Dessus - Col des Planches -
La Crevasse - Col du Tronc - Chemin Dessus

14 km		    890 m	     890 m

06:00

08:50  Martigny, gare routière/Busbahnhof
09:00  Chemin-Dessus, arrêt de bus

16:30  Chemin-Dessus, Busstation

Raphaël Castanet, 076 779 48 84
raphael.castanet@fribourgrando.ch

10.09.2026

Max. 20 personnes/Personen
Covoiturage organisé par le chef de course.
Mitfahrgelegenheit vom Wanderleiter
organisiert.

52.
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Samedi - Samstag  19.09.2026	   	    T2

Chrindi - Oberstockensee - Chrindi 
(BE)

Chrindi - Cheibehorn - Hinterstockensee - 
Oberstockensee - Oberstockenalp - Chrindi

6.5 km	               520 m   	      520 m

03:30

06:50  Fribourg, gare
08:30  Erlenbach i.Simmental, Bahnhof/gare

17:00  Freiburg, Bahnhof

Yvonne Chollet
yvonne.chollet@fribourgrando.ch

Téléphérique Erlenbach - Chrindi aller/retour 
CHF 22.00 avec 1/2 tarif
Luftseilbahn Erlenbach - Chrindi und zurück 
CHF 22.00 mit Halbtax

53.

17.09.2026
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Dimanche - Sonntag  20.09.2026	                 T3

Tour des Gastlosen
Rund um die Gastlosen

Jaun Müsersbergli - Chalet du Soldat -
Col du Loup - Alp Grat - Jaun Müsersbergli

11 km		    770 m	     770 m

06:00

09:15  Jaun/Bellegarde, Busstation Dorf

17:00  Bellegarde/Jaun, arrêt de bus Dorf

Christophe Mollard, 079 276 45 91
christoph.mollard@fribourgrando.ch

17.09.2026

Max. 12 personnes/Personen
Télémixte aller/retour CHF 22.00. Réduction AVS.
Bergbahn hin/zurück CHF 22.00. AHV-Ermässi-
gung.

54.
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Mercredi - Mittwoch  23.09.2026	   	    T1

Courgevaux - Courtepin

Courgevaux - Bois Domingue -
Münchenwiler - Cressier - Courtepin

10 km		    230 m   	      130 m

03:00

11:00  Münchenwiler/Courgevaux, Bahnhof

15:30  Courtepin, gare/Bahnhof

Serge Blanc
serge.blanc@fribourgrando.ch

55.

21.09.2026
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Dimanche - Sonntag  27.09.2026	                 T1

St-Blaise-Lac - La Neuveville (NE)

Saint-Blaise - Cornaux -
Château de Jeanjaquet - Le Neuveville

13.5 km	    460 m	      460 m

04:15

08:40  Fribourg/Freiburg, gare/Bahnhof
09:40  Saint-Blaise-Lac, Bahnhof/gare

15:30  La Neuveville, gare/Bahnhof

Nelly Aebischer, 079 218 45 24
nelly.aebischer@fribourgrando.ch

24.09.2026

56.
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Dimanche - Sonntag  04.10.2026	   	   T1

Röstigraben: 12. Etappe / étape 12
Château d’Oex (VD) - Gstaad (BE)

Château d’Oex - Rougemont -
Saanen - Gstaad

16 km		    440 m   	      360 m

04:30 

07:50  Fribourg/Freiburg, gare/Bahnhof
10:00  Château d’Oex, Bahnhof/gare

16:00  Gstaad, gare/Bahnhof

Irénée Savary, 079 510 62 25
irenee.savary@fribourgrando.ch

57.

01.10.2026
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Dimanche - Sonntag  11.10.2026	                T1

Découvrir le Frienisberg (BE)
Den Frienisberg entdecken

Säriswil - Chutzenturm - Sandsteinhöhlen - 
Lobsigen - Ruchwil - Säriswil

16 km	                470 m	      470 m

04:30

08.15  Fribourg/Freiburg, gare/Bahnhof
09:30  Säriswil, Busstation Dorf

16:30  Säriswil, arrêt de bus Dorf

Denise Michel-Waeber
denise.michel-waeber@fribourgrando.ch

08.10.2026

58.
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Samedi - Samstag  17.10.2026	   	    T1

Le long de la Glâne
Entlang der Glane

Villars-sur-Glâne - Posieux - Ecuvillens -
Matran - Villars-sur-Glâne

12.5 km	    320 m   	      320 m

03:30

10:00  Villars-sur-Glâne, gare

15:00  Villars-sur-Glâne, Bahnhof

Tatjana Vonlanthen
tatjana.vonlanthen@fribourgrando.ch

59.

15.10.2026
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Séjour / Aufenthalt   16. - 18.10.2026	   	    T2

Le Lötschental (VS)

Gampel-Steg - Aussenberg

Coût du séjour environ 
Kosten des Aufenthaltes ca.

Nombre maximal de participants
Maximale Teilnehmeranzahl

Jean-Daniel Bossy, 077 254 61 02
jean-daniel.bossy@fribourgrando.ch

Plus d’informations sur www.fribourgrando.ch ou 
auprès du chef de course.
Weitere Informationen unter www.fribourgrando.ch 
oder beim Wanderleiter.

S04.

30.05.2026

Jour 1

Jour 2

CHF 330.00

16

Lauchernalp - Kummenalp - LauchernalpJour 3

Lauchernalp - Tellialp - Fafleralp
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Dimanche - Sonntag  25.10.2026	   	    T1

Au pays de ma belle-famille
Im Land meiner Schwiegerfamilie

Rue - Promasens - Chapelle (Glâne) -
Mossel - Blessens - Rue

12.5 km	    420 m   	      390 m

05:30

10:00  Rue, arrêt de bus Ville

16:00  Rue, Busstation Ville

Michel Mertenat, 077 404 14 00
michel.mertenat@fribourgrando.ch

En fin de parcours, visite de la Chapellenie et du jardin fan-
tastique en compagnie de Marcel Dorthe, maître des lieux.
Bei Wanderende besichtigen wir das Kapellenhaus und 
den fantastischen Garten in Begleitung des Hausherrn 
Marcel Dorthe.

60.

22.10.2026
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Samedi - Samstag  31.10.2026	                 T1

Autour de Corminboeuf
Rund um Corminboeuf
Corminboeuf - Chésopelloz -

Autafond - Corminboeuf

13 km		    340 m	     340 m

03:30

10:10  Corminboeuf, arrêt de bus Jo-Siffert

15:30  Corminboeuf, Busstation Jo-Siffert

Tatjana Vonlanthen
tatjana.vonlanthen@fribourgrando.ch

29.10.2026

61.
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Dimanche - Sonntag  08.11.2026	                 T1

Montbovon - Grandvillard

Montbovon - Lessoc - Le Buth- Grandvillard

8.5 km		    180 m	     230 m

62.

10:30  Montbovon, gare/Bahnhof

14:00  Grandvillard, Busstation Village

Christine Cotting, 079 200 24 13
christine.cotting@fribourgrando.ch

05.11.2026

02:30
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Samedi - Samstag  14.11.2026	                 T1

Autour de Tavel
Rund um Tafers

Tafers - Pulvermühli - Poffetsmühli -
Alterswil - Pfaffhölzli -Tafers

12.5 km	    380 m	     380 m

03:20

09:40  Tafers, Busstation am Kreuz

14:45  Tavel, arrêt de bus Dorf

Christina Frieg
christina.frieg@fribourgrando.ch

12.11.2026

63.
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Dimanche - Sonntag  22.11.2026	                T1

Neuchâtel, côté ville - côté nature
Neuenburg - Stadt und Natur (NE)

Gare - Esplanade du Mont Blanc -
Jardin botanique - Roche de l’Ermitage - Gare

11 km		    400 m	     400 m

03:30

09:00  Fribourg, gare
10:15  Neuenburg/Neuchâtel, Bahnhof/gare

16:15  Freiburg, Bahnhof

Denise Michel-Waeber
denise.michel-waeber@fribourgrando.ch

19.11.2026

64.
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Samedi - Samstag  28.11.2026	                T1

Randonnée de clôture : RoestiParty
Abschlusswanderung: RöstiParty

Belfaux - Bois des Côtes -
Autafond - Combes - Belfaux

8.5 km		    230 m	     230 m

02:30

09:30  Belfaux, gare TPF

16:00  Belfaux, Bahnhof TPF

Comité
info@fribourgrando.ch

20.11.2026

Plus d’informations sur www.fribourgrando.ch
Weitere Informationen unter www.fribourgrando.ch

65.
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NBA Fiduciaire SA 
 

 Route de la Glâne 107  Tél. : 026.408.74.74 
 1752 Villars-sur-Glâne   nbafr@nbafid.com 

 Cité de la Rosière 2 Tél. : 026.662.16.16 
 1470 Estavayer-le-Lac  nbaesta@nbafid.com 

 Avenue de Florimont 3 Tél. : 021.351.31.81 
 1006 Lausanne  nbals@nbafid.com 
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 Graphisme
 Impression
 Réalisation publicitaire
 Emballage

Notre passion�–
 votre succès

 
 

www.canisius.ch – Fribourg
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88bcf.ch
fkb.ch

Vous aimez consommer local.
Faites-le aussi avec votre banque.

Sie konsumieren gerne lokal.
Machen Sie das auch mit Ihrer Bank.


